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Laboratorio Artigianale 

Lady Anna i ricami della nonna  

Via Narese n°35    93100 Caltanissetta   

 

RICHIESTA: Partecipazione al Bilancio Partecipativo 2025 comune di Caltanissetta  

Presentazione progetto: “IL FILO DELL’ARMONIA” 

Aria Tematica: Attività Culturali e sportive 

Sono Maria Anna Bonaffini ricamatrice e merlettaia che ama questa antica forma di arte di sapienza 

e tradizione, a cui ho dedicato e dedico la mia vita, insegnando e tramandando con passione, sia ad 

adulti che alle nuove generazioni, tutto ciò che ho appreso negli anni, grazie ai corsi che svolgo 

nella mia amata Sicilia a Caltanissetta, ma anche online. 

Il 12 Maggio del 2021 sono stata iscritta nel Registro delle Eredità Immateriali della Sicilia-Libro 

dei Mestieri, Saperi, Tecniche. 

“Le cose belle e importanti accadono per caso o per necessità”, è una frase che mi piace molto 

perché sintetizza il percorso che mi ha condotto ad ideare, progettare e creare questo nuovo metodo 

di lavorazione, per realizzare i merletti ad uncinetto ed il telaio con cui si arriva al prodotto finale. 

PROGETTO 

Il progetto “IL FILO DELL’ARMONIA”, è suddiviso in tre corsi differenti dalla durata complessiva 

di 92 ore: 

1. Uncinetto Artistico su Telaio “Il Merletto Nisseno”; 

2. Ricamiamo Giocando; 

3. Moda&Tradizione. 

L’importanza di concentrare tre corsi in unico progetto nasce dall’idea di dare più opportunità ai 

partecipanti: dai bambini agli adulti, dai principianti e oltre. L’obbiettivo, infatti, è quello di 

tramandare antichi e preziosi mestieri in versione contemporanea, realizzando creazioni di alta 

moda (Il Merletto Nisseno – Moda&Tradizione) e far avvicinare le nuove generazioni ad un mondo 

oramai e purtroppo in via di sparizione (Ricamiamo Giocando). 

I partecipanti, previsti per un totale di 30 persone tra adulti e bambini, saranno così divisi: 

 10 bambini per il corso Ricamiamo Giocando dai 6 anni in su (apprendimento della tecnica 

ad uncinetto) per un totale di 20 ore; 

 10 partecipanti per il corso  Moda&Tradizione dai 14 anni in su (apprendimento per 

realizzare le borse con lo stile Granny), per un totale di 30 ore. 

 10 partecipanti per L’Uncinetto Artistico su Telaio “Merletto Nisseno” (è un corso avanzato 

non per principianti), per un totale di 42 ore. 
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CORSO: UNCINETTO ARTISTICO SU TELAIO “IL MERLETTO NISSENO” 

Caltanissetta è la mia città di origine ed è qui, nel cuore della Sicilia, al centro del mediterraneo che 

nasce la tecnica dell’Uncinetto Artistico su Telaio: “Il Merletto Nisseno”. In Sicilia troviamo nelle 

città costiere varie tecniche di ricamo e del merletto importanti, con una storia che si tramanda da 

generazioni, “Il Merletto Nisseno” si propone come eccellenza dell’entro terra. 

Il corso in merito ha l’obiettivo di trasmettere una tecnica di mia personale interpretazione, ideata in 

occasione di una commissione di merletti per un famoso brand di moda nel 2015. 

Con grande gioia nel 2022 la tecnica dell’ “Uncinetto Artistico su Telaio” è stato parte di un 

programma di studio tecnico pratico, nel mio corso Moda&Tradizione Artigiana tenuto all’interno 

del progetto SKILL  di alta formazione accademica del Consorzio Universitario di Caltanissetta. 

Questo nuovo metodo di lavorazione ha suscitato un forte interesse da parte delle corsiste ed anche 

sui social nei gruppi dedicati al mondo del ricamo e del merletto. 

Il progetto  rappresenta l’inizio di un percorso formativo e culturale finalizzato alla creazione di 

figure professionali altamente ricercate nel settore della moda sempre più interessate a un ritorno ai 

ricami, ai merletti e a tutti quegli inserti e applicazioni artigianali realizzati rigorosamente a mano. 

Un’Arte che nel 2007 è stata inserita  nel registro delle Eredità Immateriali dell’Unesco (R.E.I.) 

della Regione Sicilia ma che ancora necessita di approfondimento ed esperienze professionali 

innovative. L’iniziativa progettuale prende spunto dalla necessità di rispondere sia al bisogno di 

formazione della figura professionale della ricamatrice e della merlettaia, che alla necessità 

d’inserimento lavorativo di categorie femminili inoccupate e spesso svantaggiate. 

L’Arte comincia laddove l’apprendista comincia a creare. La preziosità del ricamo e del merletto 

sta invece nell’accuratezza dell’esecuzione. 

Senza pretese e con molta umiltà sono sicura che in molti impareranno questo nuovo metodo di 

lavorazione; l’esecuzione non è semplice ma neanche impossibile, entrano in gioco più fattori quali: 

-Buona padronanza della tecnica dell’uncinetto;  

-Buona conoscenza del ricamo; 

-Buona conoscenza della tecnica ad intaglio;  

-Discreta conoscenza del cucito; 

-Discreta conoscenza della matematica e della geometria;  

-Tanta creatività. 

Queste sono le fondamenta di una buona esecuzione dell’Uncinetto Artistico su Telaio. 

Con questo nuovo metodo di lavorazione si possono realizzare oltre al merletto anche inserti, 

applicazioni ecc., per rendere unico un capo di abbigliamento o l’arredo di casa, ecc. 

Tramandare  questa tecnica è importante per il territorio nisseno sia a livello culturale sia per uno 

sviluppo economico, le partecipanti che impareranno questa tecnica proprio per la sua particolarità e 
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unicità potrebbero affacciarsi nel mondo del lavoro presso le case di moda, potrebbe nascere  una 

nuova figura professionale. 

Il corso è rivolto principalmente a chi ha una buona base di conoscenza della tecnica dell’uncinetto 

a partire dai 17 anni: ragazze e donne (anche in condizioni di svantaggio sociale), giovani 

scolarizzati del territorio, studenti dei Licei Artistici e delle Accademie. 

 Il corso prevede  tre step:  

-Nel primo step le partecipanti faranno un esercizio di ripasso per valutare il grado di manualità e 

creatività;  

-Nel secondo step per facilitare l’apprendimento di questa tecnica, prima di eseguire il lavoro sul 

telaio di legno, sarà prevista un’esercitazione su un cuscino da supporto adatto e da me ideato 

(precisando che non si tratta di un tombolo), con l’aiuto di carta modelli, dove le partecipanti 

potranno iniziare a comprendere il procedimento della tecnica. 

-Nel terzo step l’esecuzione del merletto sul telaio di legno.  

Con i merletti realizzati le partecipanti dovranno personalizzare un indumento o accessorio 

personale. 

A fine corso sarà prevista una mostra con i merletti realizzati e la consegna degli attestati. 

N.B.: il cuscino da supporto e il telaio di legno per realizzare il merletto nisseno, vengono realizzati 

artigianalmente dal laboratorio artigianale Lady Anna i ricami della nonna di Bonaffini Maria Anna, 

ideatrice della tecnica dell’uncinetto artistico su Telaio per realizzare il Merletto Nisseno, tecnica 

registrata alla SIAE  e il telaio registrato alla Camera di Commercio di Caltanissetta. 

Specifiche di progetto: 

 Rivolto a 10 partecipanti;  

  Durata: 42 ore:   

 Periodo: Novembre-Dicembre, due volte a settimana, il mercoledì e il venerdì mattina, 14 

incontri  di 3 ore, dalle 10:00 alle 13:00. 

 Calendario incontri: 

 Mese Novembre: 05-07-12-14-19-21-26-28. 

 Mese Dicembre: 03-05-10-12-17-19. 

 Presso: Sede legale del laboratorio Artigianale Lady Anna i ricami della nonna; 

Materiale: 

 10 uncinetti 1,10 cada uno           11 euro 

 10 forbicine 3,50 cada uno           35 euro 

 10 gomitoli di cotone n°8   3,60 euro cada uno     36 euro 

 10 gomitoli di cotone n°16    3,60 cada uno     36 euro 

 10 confezioni di spilli  3,80 cada uno     38 euro 

 20 aghi misti da ricamo  0,20 cada uno     2 euro 
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 5 spagnolette di filo cotone 2 euro cada uno    10 euro 

 10 cartoncini 0,30 euro cada uno       3 euro 

 10 cuscini da supporto 15 euro cada uno         150 euro 

 10 telai di legno realizzati artigianalmente 40 euro cada uno   400 euro 

 10 attestati 2 euro cada uno          20 euro 

 una locandina 5 euro cada uno       5 euro 

Totale materiale per i corso dell’Uncinetto Artistico su Telaio             746 euro 

 

CORSO: RICAMIAMO GIOCANDO 

Il corso Ricamiamo Giocando rivolto ai bambini dai 6 anni in su è un corso divertente, molto 

creativo, i bambini impareranno a fare la catenella con la quale andranno a realizzare splendidi 

quadretti e non solo. 

Specifiche di progetto: 

 Rivolto a: 10 bambini dai 6 anni in su; 

 Durata: 20 ore 

 Periodo: Novembre-Dicembre, una volta a settima il sabato mattina, 8 incontri di 2 ore 

mezzo dalle 10:00 alle 12:30  

 Calendario incontri: 

 Mese Novembre: 08-15-22-29. 

 Mese Dicembre :06-13-20-27. 

 Presso: Sede Legale del Laboratorio Artigianale Lady Anna i ricami della nonna  

 A fine corso una mostra con le creazioni dei bambini con la consegna degli attestati. 

Materiale: 

 10 uncinetti   1,10  euro cada uno                                                     11euro 

 10 forbicine con la punta arrotondata 0,80 euro cada uno               8 euro 

 10 pennellini 1 euro cada uno                                                        10 euro 

 1 colla vinilica 6 euro                                 6 euro 

 10 cartoncini colorati 0,30 euro cada uno     3 euro    

 10 quadri a giorno 2,50 euro cada uno     25euro 

 10 cavalletti piccoli 3 euro cada uno        30 euro  

 20 gomitoli di lana colori vari 2 euro cada uno                              40 euro 

 10 attestati 2 euro cada uno                             20 euro 

 1 locandina 5 euro                                        5 euro 

Totale materiali Ricamiamo Giocando                                                      157 euro 
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CORSO: MODA&TRADIZIONE 

Il corso Moda&Tradizione è molto vario e ricco di progetti creativi, ho scelto per le partecipanti di 

fare realizzare una borsa di lana, stile Granny, in tutte le fasi di lavorazioni. 

Specifiche di progetto: 

 Rivolto a 10 partecipanti; 

 Durata: 30 ore; 

 Periodo: Novembre –Dicembre, due volte a settimana,il martedì e il giovedì mattina, 

15incontri  di 2 ore, dalle 10:00 alle 12:00 

 Calendario incontri: 

 Mese di Novembre: 04-06-11-13-18-20-25-27. 

 Mese Dicembre: 02-04-09-11-16-18-23. 

 Presso: Sede Legale del Laboratorio Artigianale Lady Anna i ricami della nonna. 

 A fine corso una mostra con le creazioni della partecipanti e consegna degli attestati. 

Tutte e tre  le mostre/sfilata, e la consegna degli attestati sarà giorno 29 dicembre 2025 presso 

Palazzo Del Carmine ore 17:00. 

Materiali: 

 10 uncinetti 1,10 euro cada uno            11 euro 

 10 aghi per la lana  0,30 euro cada uno       3 euro 

 10 manici di legno per borse 10 euro cada uno   100 euro 

 5metri di feltro 5 euro al metro      25 euro 

 5 metri di tessuto di cotone 8 euro al metro    40 euro 

 1 gomitolo di cotone 3,50 cada uno    3,50 

 10 forbicine 3,50 cada uno      35 euro 

 50 gomitoli di lana  2 euro cada uno    100 euro 

 10 attestati 2 euro cada uno               20 euro 

 1 locandina 5 euro cada uno      5 euro 

Totale materiale per il corso Moda&Tradizione     342,50 euro 

 

TOTALE MATERIALI PER IL PROGETTO IL FILO DELL’ARMONIA: 1.245,5 euro 

COSTO PROFESSIONISTA: 4.200 euro 

TOTALE PROGETTO IL FILO DELL’ARMONIA: 5.445,50 euro 

 




